Sr. Heidrun Bauer SDS, geb. 1968

Als Geistliche Begleiterin biete ich seit 1998 - damals in Gurk im Gastehaus St. Hemma -
und seit 2006 im Atelier in Schwarzau/Stfld. - Gesprachsbegleitung an fur Menschen, die
dem Wunsch nach mehr Tiefe und Farbe in ihrem Leben nachgehen wollen.

Ich bin da, hére zu und begleite Sie ein Stluck weit auf Inrem Lebensweg. Der eigentliche
Prozess geschieht zwischen der zu begleitenden Person und Gott selbst.

JESUS CHRISTUS spricht davon, dass ER der WEG, die WAHRHEIT und das LEBEN ist.

In der lebendigen Beziehung mit IHM, dem Mensch gewordenen Gottessohn, vertrau-
end auf den géttlichen URGRUND, den Jesus liebevoll ABBA nennt, und in Verbindung
mit der Heiligen Geisteskraft ereignet sich MenschWerdung.

Jesus verspricht nicht die heile Welt, er ist selbst der HEILAND der Welt.

Als Kunstlerin lasse ich mich von meinen eigenen Lebens- und Glaubenserfahrungen
inspirieren. Bilder, Karten, sakrale Raumgestaltung, religiose Lyrik und Texte sind die
Fruchte dieses Reifungsprozesses. Publikationen im Eigenverlag und im & echter verlag

Als Ordensfrau gehére ich zu einer international vernetzten Gemeinschaft, bestehend
aus Salvatorianerinnen, Salvatorianern und Salvatorianischen Laien.

Aus- und Weiterbildungen in Geistlicher Begleitung, Exerzitien im Alltag, Gesprachsfuh-
rung, NLP, langjahrige Erfahrung in Begleitung von Einzelpersonen und Kleingruppen.
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Geistliche Begleitung

ein Angebot fur Menschen, die

e den Wunsch nach mehr Farbe und Tiefe in ihrem Leben verspuren
e hinter das Vordergrundige schauen wollen

e sich mehr Klarheit und Ordnung fur inr Leben wunschen

e dem gottlichen DU Raum geben wollen in ihnrem Leben

e sich fragen: Wie kann beten hilfreich sein im Alltag?

e in Eigenverantwortung ihren Glauben leben wollen

Rahmenbedingungen
e Bei einem Vorgesprach
werden die gegenseitigen Erwartungen geklart.

e Die Dauer und der Zeitraum der Gesprache
werden beim Erstgesprach vereinbart.

e Absolute Verschwiegenheit
uber den Inhalt der Begleitungsgesprache ist selbstverstandlich.

e Was Geistliche Begleitung nicht ist:
Therapie, Beichte, Supervision

e  Prinzipiell ist Geistliche Begleitung ein kostenloser Dienst.
Vereinbarungen kénnen getroffen werden.

Orte

e 2625 Schwarzau/Stfld. - Atelier - individuelle Terminvereinbarung
e 3100 St. Polten - Betriebsseelsorge - fixe Termine im 6 Wochen-Rhythmus

Kontakt - Adresse

. ATELIER & GEISTLICHE BEGLEITUNG

v Sr. Heidrun Bauer SDS
- A-2625 Schwarzau/Stfld., Pittener StrafRe 165
Tel.: (+43) 0676 -53 79 062

atelier@salvatorianerinnen.at
www.salvatorianerinnen.at

per PKW von Wien, Graz bzw. Semmering

A2 Abfahrt Knoten Seebenstein, Richtung Schwarzau/Stfld. In Schwarzau/Stfld. rechts abbiegen Richtung Pitten,
vorbei an der Kirche, die Anhéhe hinauf und genau auf der Kuppe rechts einbiegen.

Das ehemalige Pfortnerhaus bei der Einfahrt zu mater salvatoris ist das Atelier.

per BAHN von Wien oder Graz bis nach Wr. Neustadt Ab dort nach Pitten. Von dort ca. 15 Minuten FuRweg. Die
BahnhofstralRe entlang Richtung Bahnubergang, diesen uberqueren, rechts abbiegen entlang der Friedhofsmauer/die
IdastraBe. Am Ende die StrafRe queren, links ansteigend am Gehsteig dem Stral3enverlauf, Schwarzauer StrafBe, folgen.
Auf der Anhéhe beim StraRenschild Schwarzau/Stfld. heif3t die Strale nun Pittener StraBe. Links, direkt an der Bushalte-
stelle, das ehemalige Pfértnerhaus bei der Einfahrt zu mater salvatoris, ist das Atelier.



